Nr. 6. Krakow, Czerwiec 1936. Rok XVIII. 


MŁODZIEŻ POLSKA 


Miesięcznik Katolickiego Stowarzyszenia Młodzieży Meskiej 
diecezji krakowskiej. 


Wychodzi raz na miesiąc. Prennmernta: półroczna 3 złote 
Radakcja i Administracja. -c_i dla Oddziałów Stowarzysz, zł. 1*50 
Kraków, ul, Straszewskiego 18, Telef,1%4,18 Konto P. K. O. 405.745, 
me 
BÓG OJCZYZNA — CNOTA — NAUKA — PRACA. 


Dział kulturalno-oświatowy. 


Nasza hasło ideowe. 

Dobiega już rok, jak pracujemy wmyśl hasła: »Druch dla własnej rodziny. 
Okólnik podawał oddziałóm programy z tego p NP na każdy miesiąc. Nie 
wszędzie jednak program ten został wyczerpany i dlatego przypominamy go od- 
działom, wzywając do uzupełnienia niedociągnięć. Jeszcze do października obowią- 
zuje nas to hasło pracy, więc czas jeszcze uzupełnić to, czego nie omówiono dotąd 
na zebraniach. 

W miesiącach letnich, należałoby jeszcze omówić, co druch może zrobić dla 
własnej rodziny pod względem wychowania fizycznego. Trzebaby więc zastanowić 
się, jakie w waszym ośrodku są warunki hygieniczne mieszkania i odżywiania się, 
czy dba się o rozwój fizyczny rodzeństwa i t. d. Polecić możemy w tym zakresie 
książkę Dr. Kacprzaka: Zdrowie w chacie wiejskiej, oraz miesięcnik: »Na straży 
zdrowiaś, wychodzący w Warszawie ul. Karowa 31. Przedpłata roczna zniżona 
dla K. S. M. M, 150 zł. 

Praca oświatowa w okresie letnim. 

Oddziały nasze wyruszyły z nastaniem okresu letniego na boiska. Tego 
wymagają okoliczności zewnętrzne naszego życia. Ale oddział piacujący systematy- 
cznie, tak jak w zimie nie zaniedbuje całkowicie wychowania fizycznego, tak i w le- 
cie nie przerywa swej działalności oświatowej, a dostosowuje ją do warunków pracy. 

W okresie letnim będzie więc często tematem pogadanek wychowanie fizyczne. 
i krajoznawstwo, by nawiązać do urządzanych imprez sportowych i wycieczek. 
Między te tematy wplecie się okolicznościowo i temat religijny i dyskusję z za- 
kresu tegorocznego hasła. W ten sposób wśród nastroju letniego nie pójdą w nie- 
pamięć poważne sprawy ideowe. K'edyindziej letni wygląd tematom poważnym 
nada się przez urządzenie zebrania w czasie przechadzki do sąsiedniego lasu lub 
wprost na boisku sportowem. 

Na szczególną uwagę zasługują dwa rodzaje wycieczek, które z powodzeniem 
można urządzać w lecie, to odwiedziny sąsiednich oddziałów połączone z wspól- 
nemi zebraniami i wycieczki krajoznawcze. Odwiedzin sąsiedzkich jeszcze dotąd 
bardzo mało w naszem życiu stowarzyszeniowem, a mają one duże znaczenie 
i propagandowe idoeowe i organizacyjne, Wykorzystujemy więc na nie okres 
letni. Również i krajoznawcze wycieczki w okolicę, a gdy finanse pozwolę i dalej 
pozagranice powiatu, powinny nas więcej zainteresować. 


42 


Nowy kieszonkowiec. 


O tem jak cenne usługi oddał druchnom i druhom zeszłoroczny kalenda- 
rzyk kieszonkowy wiedzą dobrze ci, co go nabyli. Zamówień było tyle, że na- 
kład wyczerpał się bardzo szybko i dla wielu oddziałów zabrakło już kalenda- 
rzyków. Dlatego już w czerwcu donosimy, że w sierpniu ukaże się kieszonkowiec 
na r. 1936/37. Zawierał on będzie kalendarz od 1. IX. 1936 do 31. XII. 1937 
oraz wiele cennych wiadomości organizacyjnych. Omawiał jednak będzie inne 
sprawy niż zeszłoroczny tak, że pod tym względem wydanie tegoroczne będzie 
zupełną nowością. 

Cena kalendarzyka o kartonowej okładce wynosi bez względu na ilość za- 
mawianych 35 groszy za egzemplarz. Porto od 1—3 egz. po 15 gr. od egzem- 
plarza, od 4 do 10 egz. razem 60 gr. od 11 egz. wzwyż tylko 70 gr. Oprawa 
płócienna, która służyć może na kilka lat, kosztuje 25 gr. Kałendarzyki najlepiej 
zamawiać wspólnie oddziałami, ze względu na porto. Dostarczają kalendarzyków 
tylko Stowarzyszenia (nie »Ostoja«). Im rychlej będą nadesłane zamówienia, tem 
łatwiej będzie ustalić nakład, a wysyłka kalendarzyków nastąpi w drugiej po- 
łowie sierpnia. 

Przysyłajcie więc zamówienia wraz z gotówką Jaknajwcześniej do Sekre- 
tarjatu Generalnego. 


Przysposobienie rolnicze. 


Naprzód z zielarstwem. 


Stowarzyszenie nasze od dwóch lat interesuje się sprawą ziół leczniczych, 
tzw. zielarstwem. jest ono ważne dla rolnika, bo może mu powiększyć stały do- 
chód z gospodarstwa, a równocześnie nie bez znaczenia jest i dła państwa, bo 
spore sumy płyną od nas zagranicę za Sprowadzane zioła. 

Obecnie sprawa zielarstwa ma u nas warunki do rozwoju. Sekretarjat nasz 
nawiązał porozumienie z jedną z aptek w Krakowie i ma zapwnienie, że zioła 
zebrane w naszych oddziałach zostaną zakupione. Mogą więc oddziały już dzisiaj 
przystąpić do zbiórki ziół leczniczych dziko rosnących. Natomiast w jesieni rozpo- 
czniemy konkursy plantacji ziół. 

Zasady ogólne zbiórki ziół dziko rosnących są następujące. 1. Zbierać należy 
te zioła, które w danej okolicy występują masowo, aby zbiórka opłaciła się. 2. Ro- 
śliny zbierać należy w czasie ich kwitnienia w dnie pogodne, między godziną 10 
rano a 6 popołudniu, aby unikać rosy. 3. Zioła suszyć należy najlepiej pocięte 
(w większej ilości nawet na sieczkarni), cienką warstwą rozłożone, na przewiewnych 
strychach lub boiskach stodół, unikając kurzu i wszelkich zanieczyszczeń. Do su- 
szenia można zioła rozkładać na matach słomianych, starych półkoszkach, lub sitach 
wyplecionych wikliną. Odpowiednie wysuszenie ziół ma duże znaczenie dla ich 
wartości i ceny. 

Ważniejsze zioła dziko rosnące, które można zbierać w lecie podajemy wraz 
z cenami rynkowemi. 1. Brzoza biała — listki w stanie zielonym, 50—70 groszy 
za kilogram. 2. Skrzyp polny, zbierać całą roślinę, 50 do 60 gr. za kgr. 3. Kraw- 
nik pospolity, kwiaty i listki bez grubszych łodyg, 60—80 gr. za kgr. 4, Dziura- 
wiec, całe ziele kwiat i listki, wycinać nie wyrywać, by nie niszczyć korzeni, 60— 
80 gr. za kgr. 5. Jasnota blała (martwa pokrzywa) same kwiatki 6—8 zł. za kgr. 
6. Bławat polny same kwiatki 3—5 zł. za kgr. 7. Mak polny — same płatki i ko- 
rony 4—6 zł. za kgr. 8. Babka lancetowata — cała roślina bez korzeni, 70—90 
gr. za kgr. 9. Macierzanka, cała roślina, wycinać nie wyrywać, 50—60 gr. za kgr. 
10. Lipa, kwiaty z przylistkami w pierwszym okresie kwitnienia, 150—180 zł. 
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za kg. 11. Podbiał, liście, 40—50 gr. za kgr. 12. Bratki polne, cała roślina, wy- 
cinać, 70 gr. do 1 zł. za kgr. 13. Jemioła, cała roślina (pasorzyt na drzewach) 
około 1 zł. za kgr. 14. Borówki, jagody suszyć na piecach, nie na słońcu, 1— 
1/20 zł. za kg. 15. Centorja, cała roślina, wycinać nie wyrywać, 2—250 zł. za kgr. 
15 Widłak. Lycopodium —— w lasach gdzie występuje masowo zbiera się pyłek, 
6—8 zł. za kgr. 17. Sporysz, czarny grzybek na życie, zbierać najlepiej po zrzę- 
ciu ze snopów ok. 3 zł. za kgr. 

A więc na najbliższem zebraniu omówcie, jakie zioła u was występują ma- 
sowo i przystąpcie wspólnie do zbierania. Równocześnie zawiadomcie Sekretarjat, 
że rozpoczynacie zbiór. 

Ważne przypomnienia. 

Sprawozdania o rozpoczęciu pracy w zespole, pomimo, że dwukrotnie wy- 
słaliśmy formularze, nie nadesłały następujące zespoły: Bolechowice, Brzezie, Cie- 
cina 2 zesp., Cisiec, Jachówka, Jawornik 2 zesp., Jeziorzany, Kuków, Łapanów, 
Matcyporęba, Mogiła, Niedźwiedź, Niegowić 6 zesp, Pobiedr, Poronin 2 zesp., 
Rabka-Zaryte, Radziechowy, Skawce, Spytkowice k. Ch., Spytkowice k. Z. Stare 
Bystre, Toporzysko, Ujsoły, Zawoja 2 zesp., Zawoja- Wełcza, Zarnówka. 

Wzywamy przodowników, by natychmiast naprawili swoje niedbalstwo. 

Ii. Lustracja wewnętrzna z udziałem miejscowego sądu konkursowego po- 
winna odbyć się we wszystkich zespołach do dn. 10 lipca (przed rozpoczęciem 
żniw). Zespołom, które otrzymały pod buraki saletrę amonjakalną przypominamy 
obowiązek notowania spostrzeżeń w rozwoju roślin. 


Wychowanie fizyczne. 


Podania o 33/, zniżki w. f. 

Okręgowy Urząd ustalił nowy formularz podania o 33'/ę zniżki kolejowe 

w. f. Podania pisze się na '/, arkusza papieru i musi ono być zaopatrzone pie- 
częcią organizacji, oraz podpisane przez 2 członków kierownictwa tzn. prezesa 
i sekretarza, wzgl. ich zastępców stałych, lub w danym wypadku występujących 


WASZE OPAL. 
K. S. M. M. Bichezyce AN AL 193. 
oddział w Bieńczycach 
Do 
Komendy Obwodowej P. W. 20 p. p. 
przez 


Powiatową Komendę P. W. 
w Krakowie 


Podpisani proszą o wydanie »Zaświadczenia do uzyskania 33°/ zniżki ko- 
łejoweje dla drugostronnie wymienionych 6 członków K. S. M. M. oddział Bień- 
czyce, ważnego na czas od 3 lipca do 6 lipca 1936 z Bieńczyc do Kalwarji przez 
Kraków i z powrotem. 

Wymienieni udają się na wycieczkę krajoznawczą w Kalwarji w czasie od 
3 do 6 lipca urządzoną przez okręg mogilski w myśl okólnika załączonego przy 
niniejszem. 

podpis sekretarza pieczęć podpis prezesa 

(na odwrotnej stronie podania) 

Wykaz imienny członków K. S. M. M. oddział Bieńczyce udających się na 

wycieczkę krajoznawczą w Kalwarji w myśl okólnika z dn. 18. VI. Nr. 15. 
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IL p. | Nazwisko i imię | Nr. leg. członk. | Uwagi: 


l | Kotyza Jan 4 | prezes, 


podpis sekretarza pieczęć podpis prezesa 


Do powyższego wzoru należy zawsze Ściśle się stosować przy wszelkich za- 
potrzebowaniach zniżek 33'/,. Zniżki te przysługują naszym oddziałom tak na 
imprezy sportowe, jak i zjazdy organizacyjne. 

Ważne wiadomości. 

Obóz naczelników sportowych w Suchej rozpoczyna się dn. 22 czerwca 
o g. 8 rano i potrwa do 5 lipca włącznie. Zgłoszono 20 uczestników. Pozostaje 
jeszcze 10 miejsc wolnych, spóźnieni mogą przybyć bez zgłoszenia. Oddziały nie- 
mające naczelników sportowych powinny obóz obesłać obowiązkowo. 

Obóz propagandowy w. f. w Korbielowie dla wszystkich członków K. S. M. M. 
rozpoczyna się 27 lipca i potrwa do 9 sierpnia. Opłata zł. 10 i 75%/, zniżka ko- 
lejowa od nowej taryfy. Każdy druh, który chce rozwinąć swe siły fizyczne i od- 
począć w górskiem powietrzu, a równocześnie pogłębić się organizacyjnie, powi- 
nien zgłosić się na powyższy obóz. Termin zgłoszeń do 15 lipca. Osobne tur- 
nusy w Korbielowie mają: oddział Jaworzno od 5—26 lipca i oddział Biała k. 
Bielska od 9 do 23 sierpnia. Gdyby komuś z druhów te termimy lepiei odpo- 
wiądały niech porozumie się z odnośnymi oddziałami. Obozy niniejsze należy 
ogłosić druhom wywieszając zawiadoniienie w ognisku oddziału. 

Obóz dla Kierowników K. S. M. M. nad morzem w Chłapowie urządza 
Stowarzyszenie poznańskie, rezerwując kilka miejsc dla naszych druhów. Obóz 
potrwa od 1—28. VII i drugi od 1—28. VIII. Opłata 32 zł. i 75°/⁄ zniżki kole- 
jowej. Można ogłosić się tylko na 2 pierwsze tygodnie. Zgłoszenia na pierwszy 
obóz do 15 bm., na drugi do dn. 10 lipca z równoczesną wpłatą połowy nale- 
żytości obozowej. 


Ogłoszenia Sekretarjatu. 


1. Urlopy wakacyjne w Sekretarjacie rozpoczęły się i stosownie do nich będą zała- 
twiane sprawy, odnośnych referatów. Sekretarz gen. X Pankiewicz wyjeżdża na urlop od 
15 lipca do I września. Zastępca sekretarza gen. X. Boguszewski do dnia 10 sierpnia prze- 
bywa na obozie w Korbielowie, a następnie do dnia 15 września na urlopie. Kierownik 
biura p. Grochot ma od 5, czerwca do 5 lipca i w tym czasie sprawy związane z rachunko- 
wością Stowarzyszenia nie będą załatwiane. 

2 Składkę stowarzyszeniową za r. 1936 obowiązane są oddziały wpłacić do końca 
czerwca. Wynosi ona po 20 gr. od członka według liczby podanej w sprawozdaniu za r. 
1935. Składka uiszczona po 30 czerwca wynosi 30 gr. od członka. 

3. Do konkursu obowiązkowości dodatkowo sprawozdania nadesłały oddziały: Zawoja, 
Liszki, Wróblowice, Żarnówka, Krzczonów, Gdów, Kuków, Fałkowice, Kraków-Płaszów. 

4, Posiedzenie Zarządu Stewarzyszenia odbyło się dn, 15 maja. Oprócz sprawozdania 
z działalności i programu na III kwartał zatwierdzono założenie nowych oddziałów: Manio- 
wy, Zalas, Nieledwia, Paczółtowice, Trzebunia, Świątniki Górne, Zawoja-Wilczna, Racławice, 
oraz „wybrano komitet wykonawczy złożony z prezesa inż. Molickiego oraz członków zarządu 
X, Cz Skarbka, p. Sołtysa i sekretarza gen. wzgl. jego zastępcy. 

5. Program szczegółowy i kalendarzyk pracy na III kwartał, obowiązane są wszystkie 
oddziały złożyć na najbliższem, t. j. czerwcowem jeszcze posiedzeniu kierownictwa. 

6. Abonament Kierownika i Przyjaciela Młodzieży na III kwartał należy odnowić naj- 
później do dn. 22 czerwca, wysyłając równocześnie należytość z góry. 

Niniejszy numer oddano do druku dn. 18 czerwca 1936. 


Wydawca w zastępstwie Stowarzyszenia i redaktor odpow. X. Stanisław Pankiewicz. 
Drukarnia „Powściągliwość i Praca" w Krakowie, ul. Kazimierza Wielkiego 95. 


